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شماره 

 جلسه
 اهداف اختصاصی )حیطه شناختی، عاطفی و مهارتی( رئوس مطالب

روز و 

 تاریخ
 استاد ساعت

ارزشیابي  _معارفه اول

تبیین  _آغازین  

 انتظارات

دستگاه با  آشنائی

 تنفس

 _جایابی  _برقراری ارتباط اطمینان از داشتن پیشنیازها 

 تعیین اهداف 

 در پایان هر جلسه از فراگیر انتظار میرود که:

 .را نیم ابرد و مراحل آن کاد را تافس تعریف -

 .نمیید تشریحرا دسگای  تافس اجزاء   -

 .را توضیح دهد ایفت شایس  دسگای  تافس -

 .را ایین نمییداعمیل دسگای  تافس  -

 دکتر عباس نژاد  

و  مكانیك تنفس دوم

  و حجم ها

 ریوی ظرفیت های

 )ارزشیابي تشخیصي(

را نیم ابرد و نقش آنهی در تافس را ایین  عضلات تافس  -

 .نمیید

 .را نیم ابرد عوامل مؤثر ار ثبیت ریه -

 .را شرح دهد تفیوت تهویه در اخش هیی مخگلف ریه  -

 دکتر عباس نژاد  

 : دکترای فیزیولوژیمقطع و رشته تحصیلی                          : فیزیولوژیگروه آموزشی                  پزشكی دانشكده:

        (عملی 1/0 - نظری 59/0واحد ) 69/0: تعداد واحد      تنفسفیزیولوژی : نام درس

 پزشكی 2گروه هدف: دانشجویان ترم 

   ندارد پیش نیاز:

  (جلسه عملی 1نظری و جلسه  6) جلسه  7: تعداد جلسات

 دانشكده پزشكی برگزاری:مكان 

 1404 شهریورتاریخ تدوین/ بازنگری: مدرس/مدرسین:  دکتر عباس نژاد                                        

 دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی گناباد 

 مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی دانشگاه 

 واحد برنامه ریزی درسی و آموزشی



 .را توضیح دهد جریین هوا در مجیری تافس  -

 .را تعریف نمیید مقیومت مجیری تافس  و کیر تافس   -

 تعریف کاد.را  حج  هی و ظرفیت هیی ریوی -

 .رح دهدرا ش روش انداز  گیری حج  هی و ظرفیت هی -

 .ایین نمیید عوامل مؤثر ار حج  هی و ظرفیت هی -

 فضیی مرد و  حج  دقیقه ای تافس و تهویه حبیاچه ای-

  را محیسبه نمیید.

 جریان خون ریوی سوم

 

 .نمیید تشریح را جریین خون ریوی -

فشیر در گردش خون ریوی و عوامل مؤثر ار جریین خون  -

 .را توضیح دهد ریه

 مقیومت عروق در گردش خون ریوی و عوامل مؤثر ار آن -

 .را توضیح دهد

هیی ریه و مییع  تعیدل آب این مویرگعوامل مؤثر ار  -

 .را نیم ابرد ادم ریه ایجید میین ایفگ  و

 .را ایین نمیید اعمیل مگیاولیک  ریه -

 دکتر عباس نژاد  

تبادل گازی بین ریه  چهارم

انتقال و  خونو 

و ریه  گازها بین

 ها بافت

 .توضیح دهد پییه مولکول  انگشیراصول  -

ایین  فشیر سهم  گیزهی در شرایط مخگلف هوای تافس  -

  .نمیید

 .را نیم ابرد عوامل مؤثر ار انگشیر گیزهی از غشیء تافس  -

ظرفیت انگشیری و تبیدل اکسیژن و انیدرید کراایك   -

 .را توضیح دهد این ریه و خون

 .را توضیح دهدانگقیل اکسیژن در خون روش هیی   -

 .را تعریف کاد ضریب مصرف  -

ماحا  تجزیه اکسیژن هموگلواین و خواص فیزیولوژیك  -

 .دنمیی تفسیررا  آن

را ر خون روش هیی مخگلف انگقیل انیدرید کراایك د  -

 .توضیح دهد

 شرح دهد.و اور را  اثر هیلدان  -

 دکتر عباس نژاد  

رابطه تهویه به  پنجم

 جریان خون

 

را  عوامل تعیین کااد  فشیر گیزهی در حبیاچه هیی ریه -

 نیم ابرد.

 .فیزیولوژیك را تعریف نمیید و شات فضیی مرد   -

 .را تفسیر نمیید ماحا  رااطه تهویه اه جریین خون -

اثر رااطه تهویه اه جریین خون ار فشیر گیزهیی حبیاچه   -

 .را توضیح دهد ای و خون شریین 

 دکتر عباس نژاد  

 .را توضیح دهد و عملکرد آنهی مراکز تاظی  تافس - کنترل تنفس ششم

گیرند  هیی شیمییی  مرکزی و محیط  )محل، محرك و  -

 .را توضیح دهدچاونا  تحریك( 

 .را ایین نمیید سییر گیرند  هیی مرتبط ای تاظی  تافس -

 .را شرح دهد هاایم ورزش تاظی  تافس در  -

 .را توضیح دهد تافس هیی غیر طبیع  -

 دکتر عباس نژاد  



آزمایشگاه  هفتم

 تنفس فیزیولوژی

 تافس  هیی ظرفیت و هی حج  گیری انداز  -

 دکتر عباس نژاد   )اسپیرومگری(

    تشخیص پیشرفت تحصیلی دانشجو  ارزشیابی تراکمی هشتم

 

 :مقررات ❖

 10نمر  قبول   حداقل ▪

 جلسه 1حداکثر تعداد دفعیت مجیز غیبت موجه در کلاس  ▪

 حضور در کلاس قبل از ورود اسگید ▪

 ا  صدا کردن مواییل قبل از شروع کلاس  ▪

 رعییت نظ  در حین تدریس ▪

 

 :های دانشجویانتکالیف و پروژه ❖

 طول ترم فیتكال ▪

 

 :پروژه درسی ▪
 خیر   ال    اید؟در نظر گرفگهمیین ترم /. آیی ارای درس خود پروژ  پییین ترم 1

 در صورت پیسخ مثبت شرح مخگصر و هدف از ارائه آن را ااویسید:      
  

 :آزمون های خود ارزیابی

 خیر   ال    اید؟آزمون در نظر گرفگه . آیی ارای درس خود1

 هی را ذکر کاید.نوع خودآزموندر صورت وجود تعداد و        

 

 :رسانه و وسایل آموزشی

 و ....................... فزارهایی شامل سامانه نویداستفاده از نرم او کامپیوتر  برد و، وایت ویدئو پروژکتور ،اسلاید پروژکتور
 

 :روش تدریس

        ❑ی کارگاه آموزش                    ❑ )(PBL بر حل مسئله یمبتن یریادگی                ❑ و پاسخ پرسش         ❑ی سخنران

  ❑  نقش یفایا                        ❑ (TBL)میبر ت یمبتن یریادگی              ❑شده  یساز هیشب ماریب            ❑ یگروه بحث 

    ❑پروژه  بر یمبتن یریادگی                        ❑( Concept Map) یمفهوم نقشه                               ❑ی آموزش مجاز

 سایر ) لطفا قید نمایید ( :  ..............................................

 شماره
عنوان 

 تكلیف
 شرح تكلیف

مهلت پاسخ دادن 

 دانشجویان

مهلت فیدبك 

 دادن مدرس

هدف از ارائه 

 تكلیف

      



  ارزشیابی دانشجویان

 

 نمره شیوه ارزشیابی دانشجو نوع ارزشیابی

  ارزشیابی تکوینی)میان دوره(
 

 و جای خالی ط، صحیح غلتشریحی ،آزمون کتبی تستی )پایان دوره(تراکمیارزشیابی 
17 

 2 آزمون کتبی تشریحی بدون اطلاع قبلی انجام تکالیف، پروژه و خود آزمون

 1 حضور فعال در کلاس حضور در کلاس

 20 جمع کل 

 

 استفاده از کتاب، مقاله، جزوه و.. مشخصات آن طبق فرمت منابع در طرح دوره نوشته شود.()در صورت   :منابع درسی

 :منابع آموزشی اصلی

1- Guyton and Hall. Medical textbook of physiology 

 

 :منابع آموزشی کمكی

1- Ganong. Review of medical physiology 

2- Bern & Levy. physiology 

 

 خواهد گرفتدر اختیار دانشجویان قرار  pdfاین درس به صورت  یاسلاید هامجموعه 
 


